
 

 

 

滋賀県協会 

障がい者・高齢者・こども食堂支援 

滋賀県地域擁護推進協議会へ寄付しました 

滋賀県協会（会長︓佐藤文彦 明治安田生命滋賀支社長）では、滋賀県地域擁護推進協

議会の活動に賛同し寄付しました。 

 

児童養護施設などで育った若者や生きづらさを抱えた若者を地域で支える活動をさ

れています。 

若者たちの生活力を育むことを目的に、設定金額の中で献立を決め、食材の買い出し、

調理、後片付けまでを行い『食』について学びます。みんなで食事をとり、団欒の雰囲

気の中で会話を弾ませることにより、生活状況の把握や悩み事などの課題の早期発見に

効果があります。調理技能や金銭管理の習得など生活力の向上だけでなく、心身の安定

にも繋がっています。 

 

「相談支援や居場所の提供が必要であり、若者たちのサポートに活用します。ありがと

うございました。」とのお言葉をいただきました。 

 

滋賀県協会は、事務局長も活動に参加し、若者たちの話に耳を傾けています。 

今後も継続的な支援活動に取り組んでまいります。 


